
 

   
 

 

Ausschreibung zu den  
37. internationalen deutschen Jugendmehrkampfmeisterschaften 

 und zur  
deutschen Vereinsmannschaftsmeisterschaft der Jugend  

von 21. Juni bis 22. Juni 2019 
 in Böbingen an der Rems / BWG 

 
 

Allgemeine Infos  

Veranstalter: Bundesverband Deutscher Gewichtheber e.V./  
Deutsche Gewichtheber Jugend 
 

Ausrichter:  Baden Württembergischer Gewichtheberverband (BWG) e.V. 

Durchführung: Sport- & Gesangverein Oberböbingen 1920 (SGV) e.V. 

Wettkampfstätte: Römerhalle 
Langer Weg 26 
73560 Böbingen an der Rems 

Teilnehmer/innen: 

Jungen und Mädchen der Jahrgänge 2002 bis 2004 
- mit gültigem BVDG-Startbuch zzgl. unterschriebener Jahreslizenz  
- mit ärztlichem Untersuchungsnachweis (muss am Wettkampftag vorgelegt werden) 

 
Ausländische Athleten/innen der Jahrgänge 2002 bis 2004 

- mit Reisepass als Altersnachweis  
 

Wettbewerb: 

Der Wettbewerb wird im olympischen Zweikampf und athletischem Dreikampf (Pendellauf, Schockwurf und 
Schlussdreisprung) nach den Regeln der Sportordnung des BVDG und des Jugendsportprogramms der DGJ 
durchgeführt.  
Die athletischen Übungen werden grundsätzlich erst im Anschluss des Gewichthebens absolviert.  
Die letzten Hantelgruppen können aber aus organisatorischen Gründen ihre Mehrkampfübungen vor dem Ge-
wichtheben absolvieren, es muss aber eine ausreichende Pause (mehr als 2 Std.) zwischen den Mehrkampf-
übungen und dem Gewichtheben garantiert sein. 
 
 

Wertung: 

a) Internationale deutsche Jugendmehrkampfmeisterschaft: 
Die Einzelwertung erfolgt nach Geschlecht und in Gewichtsgruppen nach der gültigen 
Mehrkampfwertung. Die Gruppeneinteilung erfolgt, wie im Jugendsportprogramm beschrieben, nach 
Eingang der Meldungen. Nur bei gravierenden Veränderungen der Teilnehmerzahlen kann die 
Gruppeneinteilung korrigiert werden. 

 
b) Deutsche Vereinsmannschaftsmeisterschaft: 

Eine Vereinsmannschaft besteht aus vier Sportler/innen, die an der IDJM teilnehmen. Um als Mann-
schaft gewertet zu werden, müssen mindestens drei Sportler/innen an den Start gehen. 
Treten mehr als vier Sportler eines Vereins an der IDJM an, so werden am Ende die Relativpunkte der 
vier relativbesten Sportler/innen für die Vereinsmannschaftswertung addiert. 
Tritt ein Verein mit mehreren Mannschaften an, so werden die Sportler/innen den Relativpunkten nach 
abfallend den Mannschaften zugeordnet. Es werden nur Sportler/innen gewertet, die bei der IDJM star-
ten und für die das Einzelstartrecht bei dem jeweiligen Verein besteht. 

 

Auszeichnungen: 

a) Internationale deutsche Jugendmehrkampfmeisterschaft: 
Die drei Erstplatzierten jeder Gewichtsgruppe erhalten eine Medaille. Alle teilnehmenden Athleten/innen 
erhalten eine Urkunde.  
Die drei punktbesten Mädchen und drei punktbesten Jungen aller Jahrgänge erhalten einen Pokal. 
 



 

 
b) Deutsche Vereinsmannschaftsmeisterschaft: 

Jede teilnehmende Mannschaft erhält einen Pokal und eine Urkunde.  
Der durchführende Verein ist um weitere Ehrenpreise bemüht.  
 

Wettkampfleitung: 

Der DGJ-Jugendausschuss wird einen/eine Wettkampfleiter/in stellen. 
 

Kampfgericht: 

Die Kampfrichter/innen wurden auf der Jahrestagung der Kampfrichterorganisation im BVDG festgelegt und 
werden durch den BVDG-Referenten für Kampfrichterwesen und Technik eingeladen.  
Die Einteilung erfolgt durch den Referenten für Kampfrichterwesen des ausrichtenden Landesverbandes Baden-
Württemberg. Die detaillierte Einsatzplanung wird bei der technischen Sitzung vor Ort bekannt gegeben.  
Die eingeteilten Kampfrichter werden zudem auch beim Athletik-Mehrkampf eingesetzt. 
 

Startgebühr:  

Das Startgeld beträgt 
pro Einzelteilnehmer:                                          19,00 € 
pro Vereinsmannschaftsmeisterschaft:   18,00 €  

 
Das Startgeld ist beim Empfang der Startkarten bzw. vor Abgabe der Mannschaftsaufstellungen zu entrichten. 
Die meldenden Vereine und Landesverbände haften für die Zahlung auch dann, wenn sie nicht teilnehmen. 
 

Meldungen:  

Die Vereine melden die Sportler/innen, sowie die Vereinsmannschaften über das Online Portal bis einschließ-
lich Mo, 03. Juni 2019.  
Nachmeldungen sind bis einschließlich Di, 11. Juni 2019 zulässig. 
Für alle Nachmeldungen wird die doppelte Startgebühr berechnet! 

 

Haftung: 

Die Vereine haften für Beschädigungen in den vom Veranstalter zugewiesenen Umkleideräumen. 
Wir bitten die Vereinsverantwortlichen, ihre Athleten/innen entsprechend zu unterweisen. 
Die Teilnahme an dieser Meisterschaft erfolgt auf eigene Gefahr. Jede Haftung des Verbandes und seiner Hilfs-
personen für Personen- und Sachschäden ist ausgeschlossen, außer bei Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit. 

 
 

 

Vorläufiger Zeitplan: 

Freitag 21.06.2019 

Ab 13:00 Uhr Starkartenausgabe in der Wettkampfstätte 

  14:00 Uhr 
- 15:00 Uhr 

Abwiegen aller Athletinnen in der Wettkampfstätte 

  15:15 Uhr Technische Sitzung / Kampfrichterinformation 

  15:30 Uhr Bekanntgabe der Gruppeneinteilungen mittels Aushang in der Wettkampfstätte 

  15:45 Uhr    Eröffnung der Wettkämpfe 

  16:15 Uhr Wettkampfbeginn Gruppe 1 weiblich 

  18:00 Uhr Wettkampfbeginn Gruppe 2 weiblich 

Im Anschluss Athletik Gruppe 1 und 2 mit anschließender Siegerehrung 

  18:00 Uhr 
  – 22:00 Uhr 

Wiegen aller männlichen Starter 

Samstag 22.06.2019 

 08:00 Uhr Wettkampfbeginn Tag 2 

 

Die Siegerehrung findet nach Abschluss der Wettkämpfe in der Wettkampfstätte statt. 
 
Ein detaillierter Zeitplan wird unmittelbar nach Meldeschluss auf der BVDG- Homepage veröffentlicht. 
 
 
 
 
 



 

Unterkunft 

Unterkünfte werden in Eigenregie bestellt und direkt mit dem Hotel/Pension abgerechnet. 
 

Unterkunft Adresse Kontakt 

Gästehaus Schweizerhof 
Entfernung: ca 0.4km 

Bürglestraße 13 
73560 Böbingen an der Rems 

Tel.: 07173 91080 
info@schweizerhofboebingen.de 
 

Gästehaus Rosenstein GbR 
Entfernung ca. 3.0km 
 
Deutscher Kaiser  Hotel&Rest. 
Entfernung ca. 3.5km 
 
 
Goldener Hirsch Brauerei-Gasthof 
Entfernung ca. 3.9km 

Mögglinger Straße 54 
73540 Heubach 
 
Hauptstraße 42 
73540 Heubach 
 
 
Hauptstraße 83 
73540 Heubach 

Tel. 07173 927920 
info@gaestehausrosenstein.de 
 
Tel. 07173 8708 
info@deutscher-kaiser-heu-
bach.de 
 
Tel. 07173 9146034 
info@goldener-hirsch-heu-
bach.de 
 

 

 
Wir wünschen allen Athletinnen, Athleten, Betreuern und Mitreisenden eine gute Anreise, den gewünschten Erfolg 
sowie einen schönen Aufenthalt. 

 
 
 

Dr. Christian Baumgartner,  Präsident des BVDG e.V. 
Carsten Diemer,   Bundesjugendleiter der DGJ 
Karsten Schüßler,  Präsident des BWG e.V. 
Felix Eisele,              1. Vorsitzender SGV Oberböbingen e.V. 
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